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Условия исполнения муниципального контракта, указанные в заявке и являющиеся критерием оценки заявок на участие в конкурсе

ЛОТ №1 Реализация городской программы «Образование и здоровье» (I этап), в том числе: научное сопровождение программы; создание базовых площадок.

В рамках научно-методического сопровождения будет обеспечено:

· подготовка специалистов школ к проведению междисциплинарного мониторинга состояния здоровья обучающихся 1-11 классов – проведение 6 установочных семинаров для участников мониторинга.

· подготовка и проведение 1-й точки мониторинга на базе экспериментальных школ

· анализ результатов обследования обучающихся, полученных в ходе проведения первой точки мониторинга

· повышение квалификации психологов и социальных педагогов, обеспечивающих профилактику социально обусловленных заболеваний (наркомании, алкоголизм, табакокурение, ИППП и др.)

I. В протокол междисциплинарного мониторинга будут включены психологические, медицинские, педагогические, социологические и гигиенические методы.

Социологический блок. Главной  целью данного блока - выявление детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации (группы риска по безнадзорности). Для достижения этой цели будет использован опросник, разработанный НМЦ «ДАР» и стандартизованный на выборке 10000 детей 7-17 лет. 

Педагогический скрининг. На первом этапе проводится опрос классных руководителей, целью которого является выделение школьников «группы риска» с точки зрения педагога. Для этого разработана специальная анкета, выявляющие поведенческие факторы, которые  косвенно могут свидетельствовать о неблагополучии ребенка. 

Оценка уровня физического развития и соматического благополучия. Оценка физического развития и соматического благополучия проводится на основании рекомендаций  Минздрава России с дополнениями по отдельным блокам. 

Психологический скрининг. При комплектовании протокола скринингового обследования используются стандартизованные методы, которые обычно применяют  при проведении массовых исследований. За основу мы взяли необходимость исследования следующих параметров: умственное развитие,  особенности самооценки, особенности детско-родительских взаимоотношений, тревожность, депрессивные состояния. Соответственно, составлены три протокола обследования со следующим списком методик:

· Младшая школа (1-4 класс): «классификация», МСО (самооценка), исследование тревожности по форме А. 

· Средняя школа (5-8 класс): «ШТУР 3-ВИ-Аналогия», ADOR, МСО (самооценка), исследование  тревожности по форме В.

· Старшая школа (9-11 класс): «ШТУР 3-ВИ-Аналогия», ADOR, МСО (самооценка), исследование  тревожности по форме В, «Депрископ».

Оценка уровня физической подготовленности  и физической работоспособности школьников. В нашем исследовании при выборе тестов мы планируем ориентироваться на кратковременное технически сравнительное простое испытание, имеющее вид такого задания, решение которого поддается количественному учету и служит показателем степени развития к данному моменту известной функции у испытуемых. Предполагается использовать  тесты, позволяющие охарактеризовать следующие показатели: силовая  выносливость  мышц  спины; тест  на  гибкость; силовая  выносливость  мышц  ног, челночный  бег  3 х 10  метров, силовая  выносливость  мышц  брюшного  пресса; измерение  быстроты  движений, силовая  выносливость  мышц  плечевого  пояса.

Гигиеническая оценка режима и организации учебно-воспитательного процесса в образовательных учреждениях (школах). 

Сущность методики заключается  в комплексной оценке режима и организации учебно-воспитательного процесса в школах на основе использования условных  единиц (баллов) и прогнозирования вероятных изменений в состоянии здоровья детей и подростков школьного возраста под воздействием оцениваемого фактора.  Для комплексной гигиенической оценки режима и организации в школе учебного процесса выбраны показатели, которые являются достаточно информативными и которые могут быть сопоставлены с действующими нормативными величинами.

II. Для реализации междисциплинарного мониторинга Исполнителем будет предоставлена компьютерная база данных, специально разработанная для данного вида деятельности. БД позволяет накапливать информацию и оперативно получать стандартизованные статистические отчеты как по отдельным показателям здоровья, так и по всей проблеме в целом на трех уровнях: индивидуальные карты учащихся, характеристики по отдельным классам, характеристики по учреждению образования в целом. 

III. Повышение квалификации психологов и социальных педагогов, обеспечивающих профилактику социально обусловленных заболеваний (наркомании, алкоголизм, табакокурение, ИППП и др.) будет осуществлено по программам, разработанным специалистами НМЦ «Дар»: 1 группа – 15 педагогов начальной школы (72 час.); 2 группа – 15 классных руководителей, психологов (72 час.).

Программа рассчитана на педагогов, психологов, социальных работников учреждений образования. 

Обучение осуществляет ГИНФО (Государственный институт новых форм обучения),  преподавателями которого являются специалисты НМЦ «Дар» (С.М. Чечельницкая – зав. кафедрой «Междисциплинарных основ здоровьесбережения» ГИНФО). Лицензия на право ведения образовательной деятельности в сфере дополнительного профессионального образования  А №169814 от 28.12.2005 г. по направлениям «Медико-профилактическое дело, безопасность жизнедеятельности, психолого-педагогические проблемы образования». 

Обучение проходит в 3 этапа:

1-й этап – заочная сессия – слушатели будут обеспечены электронными учебниками. По мере изучения теоретического материала слушатели будут проходить тестирование, которое является частью электронного учебника (электронная зачетка). Слушатель должен набрать не менее 70% правильных ответов на тесты, расположенные в учебнике. По мере накопления правильных ответов происходит заполнение электронной зачетки. 

После прохождения теоретического курса и получения зачета, слушатель будет допущен к практическому курсу.

Практическое обучение проходит в очном режиме (3-дневнй семинар) – 2-й этап обучения, направленный на формирование личностных ресурсов специалиста, необходимых для профилактической работы. 

После проведения семинара слушатель сдает зачет по практической части и получает свидетельство о прохождении курсов повышения квалификации установленного образца (ГИНФО).

Третий этап обучения – отработка практических навыков, будет проходить также в заочном режиме. Слушатель обязан провести 1 тренинговый цикл/цикл занятий в начальной школе, написать отчет в стандартной форме с заполнением компьютерной базы данных (БД предоставляет организатор курсов). 

Для третьего этапа обучения исполнителем будут предоставлены методические материалы для учителей начальной школы (Программа «Педагогика здоровья 1-4 классы) и специалистов среднего и старшего звена школы (Программа «Правильный выбор»).

Цена контракта: 200 000 (Двести тысяч) рублей 00 коп. 

ЛОТ №2 Приобретение лечебного, игрового и спортивного оборудования; улучшение учебно-материальной базы школ по обеспечению безопасности.

Поставка оборудования с учетом доставки, разгрузки, установки.

	Наименование товара
	Ед. изм.
	Количество

	Весы медицинские   ВМЭН-150                                                                              
	шт.
	10

	Ростомер РМ-1
	шт.
	5

	Ширма медицинская
	шт.
	27

	Шины для верхних и нижних конечностей                                                                                                      
	шт.
	50

	Лампа кварцевая
	шт.
	27

	Стерилизатор медицинский Э-22
	шт.
	20

	Холодильник для хранения лекарств «Эленберг», объем 80 л
	шт.
	24

	Набор оптических стёкол (большой)  
	шт.
	1

	Синоптофор СИНФ-1  
	шт.
	1

	Макулотестр
МТП-2
	шт.
	1

	Тонометр
	шт.
	27

	Кушетка медицинская
	шт.
	5

	Аппарат Рота
	шт.
	27

	Облучатель-рециркулятор
	шт.
	5

	Детские спортивные тренажеры:

· детский степлер

· детский велотреножер

· детская скамья для силовых тренировок

· воздушный пешеход

· детская беговая дорожка

· детский батут

· гимнастический диск

· баскетбольный щит с кольцом
	шт.
	30

4

4

4

4

4

4

2

4

	Гимнастические мячи
	шт.
	50

	Защитная сетка для спортивных залов 10X20 м (ячейка 100X100)
	шт.
	4


Цена контракта: 798 000 (Семьсот девяносто восемь тысяч) рублей.

